
Acil Servisdeki Preanalitik 
Sorunlar ve Çözüm Önerileri

Dr. Nedim Albayrak
Klinik İşler Müdürü
BD Diagnostics - Preanalytical Systems



Acil Servisde Numune Seçimi

• Numune seçiminde dikkat edilmesi 
gereken noktalar
– Turnaround time (TAT, sonuç verme süresi)
– Numune kalitesi (Hemoliz, fibrin)
– Numune miktarı
– Test sonuçlarına etkisi
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Kardiak Marker TAT’ın Hasta Sağlığı İçin 
Önemi

Klinisyenlerin median TAT beklentisi karşılanamayabilir.

Novis D.A at al.  Biochemical Markers of Myocardial Injury Test Turnaround Time: A 
College of American Pathologists Q-Probes Study of 7020 Troponin and 4368 Creatine 
Kinase-MB Determinations in 159 Institutions. Arch Pathol Lab Med 2004; 128:158-64.



AMI – Erken Teşhisin Yararları

Adaptasyon:
National Heart Attack Alert Program 
Coordinating Committee, “Emergency 
Department; Rapid Identification and 
Treatment of Patients with Acute Myocardial 
Infarction”, National Heart, Lung and Blood 
Institute, National Institute of Health, 
September 1993.
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Hangisini Tercih Edelim?



Algoritma – Numune Türünün Seçimi



Her İkisine Sahip Olamaz mıyız?

References: Procedures for the Handling and Processing of Blood Specimens 3th 
editionCLSI H18-A4 sayfa-6



Daha Kısa TAT

Thrombin ile 32 dakikalık 
kazanç



Thrombin Tüplerin Potansiyel 
Avantajları

HHıızlzlıı SonuSonuçç VermeVerme

Daha az tekrar kan almaDaha az tekrar kan alma

CihazlarCihazlarıın n ‘’‘’DowntimeDowntime’’’’ AzalmaAzalma

Berrak SerumBerrak Serum
↓↓Fibrin  Fibrin  ↓↓HemolHemoliziz

5 dk. P5 dk. Pııhthtıılalaşşma Sma Süüresiresi



Hemolizde Azalma

• İstanbul Mehmet Akif Ersoy Göğüs Kalp ve Damar Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Pediyatri Yoğun Bakım servisinde 3 gün boyunca sabah 7.00’de  toplam 243 adet kan örneği  
114 adet  jelli vakumlu tüplere(SST. BD. ABD) ve 129 adet hızlı pıhtılaştırıcı trombinli jelli tüplere 
( RST.BD.ABD) alınmış ve pnömatik sistem ile laboratuvara transfer edilmiştir. Pediatrik ornekler 
hemoliz yönünden değerlendirildiğinde  her iki tüp karşılaştrıldığında istatistiksel olarak anlamlı
farklılık görülmemiştir(p=0.2).Ancak hızlı pıhtılaştırıcı trombinli jelli tüplere alınan örneklerde %48 
rölatif azalma görülmüştür.



Fibrinde Azalma



Thrombin ile ile False (+)de Azalma

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22561083



Thrombin ile ile False (+)de Azalma

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21757607



Numune Stabilitesi......

• Do RST tubes provide comparable test results or 
improved stability when compared with SST 
tubes?

• Ucar Fatma,Erden G.,Arzuhal A.E.,Ozdemir 
S.,Ozturk A.,Ozcan N.

• Diskapi Yildirim Beyazit Training and Research 
Hospital, Department of Clinical Biochemistry, 
Ankara, Turkey

• Presented at 3rd. EFLM – BD European 
Conference on Preanalytical Phase, Porto, 2015. 
Poster# 87

• Conclusion: From the results of this study, it can be 
concluded that the BD RST tubes are suitable for 
collection of blood and storage of serum up to 24 hour 
at 4 °C for some laboratory analytes including insulin, 
C-peptide, hsCRP and it provides acceptable 
performance for common analytes.



Daha Kısa Sürede Sonuç Vermek

• Thrombin-Accelerated Clotting Improvements in 
Preanalytic Phases: improved serum indices, 
shortened turnaround times

• Bakan, Ebubekir1, Ozturk, Nurinnisa 1, Dorman, 
Emrullah1,  Polat, Harun1, Baygutalp, Nurcan 
Kilic1

• 1Ataturk University Medical School, Medical 
Biochemistry Department, Erzurum, Turkey 

• Presented at 3rd. EFLM – BD European 
Conference on Preanalytical Phase, Porto, 2015. 
Poster# 39

• Conclusion: Using quick clotting, RSTs potentially 
provide shorter TAT, being suitable especially for 
emergency samples. The net result of the RST usage 
for emergency samples is a total TAT improvement 
comprising of analytical as well as pre-analytical 
phases. 



Cihazların ‘’Donwtime’’da Azalma

• Thrombin-Accelerated Quick Clotting 
improvements in preanalytical phases of Clinical 
laboratory: Improved instrument downtime.

• Ozturk, Nurinnisa1, Bakan, Ebubekir1, Dorman, 
Emrullah1, Baygutalp, Nurcan Kilic1,  Polat, 
Harun1 

• 1Ataturk University Medical School, Medical 
Biochemistry Department, Erzurum, Turkey 

• Presented at 3rd. EFLM – BD European 
Conference on Preanalytical Phase, Porto, 2015. 
Poster# 38

• Conclusion: This study is the first to make a relation of 
RST sampling to analyser downtime on the basis of 
ISE slope values. In addition, we can conclude that 
turbid or low-quality serum samples may result in not 
only high numbers of downtimes but also other 
potential contaminations, all of which exaggerate the 
downtime number of analytical systems. 



İkinci Çözüm Önerisi (Sinerji)

Thrombin

Adaptor



Hemolizi Azaltmaya Yönelik Çözüm

• Damar yolu açılmış hastalar 
(acil ünitesi, servisler, yoğun 
bakım)

• Özellikli IV line veya dişi bir 
luer bağlantı noktasına 
vidalanır / takılır ve kan
numunesi alınabilir.



Hemolizde %78 Azalma



1+1= 4

• Assessment of the effect for combined use of BD Vacutainer® Rapid Serum 
Tube and Luer-lok adapter on the rate of hemolysis in the emergency 
department.

• Asım OREM, Hüseyin YAMAN, Süleyman Caner KARAHAN, Yüksel
ALIYAZICIOGLU

• Karadeniz Technical University, Faculty of Medicine, Department of Medical 
Biochemistry, Trabzon, Turkey.

• Presented at 3rd. EFLM – BD European Conference on Preanalytical Phase, 
Porto, 2015. Poster# 71



Özet
• Silica (pıhtı aktivatörü) içeren, kan alma tüplerinde pıhtılaşma süresi kaç

dakikadır?

a- 15dk. b- 30dk. c- 45dk. d-60dk.

• Thrombin katkı maddesi içeren, kan alma tüplerinde pıhtılaşma süresi kaç
dakikadır?

a- 5dk. b- 15dk. c- 30dk. d-45dk.

• Thrombinli tüplerin kullanımı ile silicalı (pıhtı aktivatörlü) tüplere göre kaç
dakika kazanç elde edebilirsiniz?

a- 12dk. b- 32dk. c- 42dk. d-52dk.

• Kateterlerden kanın, kan alma tüplerine aktarılması için enjektör dışında 
başka bir aparat kullanılabilir mi?

a- EVET b- HAYIR



Teşekkür ederim...



Serum – Plazma - Thrombin
Özellikler Serum Plazma Thrombin

≤ 5 dk. numunenin hazır olması √ √

Santrifuj ≥ 3dk. √

Kalan süpernatant her ml kan için √

Nerdeyse hücresiz √ √

Azalmış fibrin √

Azalmış Hemoliz √

Birçok test uyumluluğu √ √

Analitlerin stabilitesi √ √

Saklama koşullarının minimize edilmesi √ √



Back Up
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Thrombin Tüp Numune Hazırlanması


