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Idrar Analizleri ve Klinik Laboratuvarin Dogusu

e \VUcut sivilarinda analiz

e 16. yuzyila dek laboratuvar kavrami yok
* Once duyularla bashyor

* Duyularla analizde basta idrar geliyor
* Gorunumu
* Rengi
e Cokeltisi
e Miktari

e Tadi (Eski Hint Kilttrinde)
* Kokusu



Uroskopi

e [Ik Babil, Misir, Hint
bilimcilerince yapildigi biliniyor
(6 bin yil 6nce)

e Eski Yunancada

* Ouron: idrar
* Skopeo: Incelemek
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Uroskopi ve Hipokrat

* Hipokrat'ta da Uroskopi konusunda
vilgilerin oldugu biliniyor

e Idrar dort vicut sivisinin bir filtrat:
Kan, balgam, sari safra, siyah safra)

* Hastaliklari yansitir

e |drar yuzeyinde kopuk: Kronik
bobrek hastalig

Hipokrat (i.0. 460-370)



Uroskopi ve Galen

* Bundan yaklasik 6 yy sonra
Galen

e [drar kanin filtratidir

* Bu dusunce Ortacag boyunca
gecerli oluyor

Galen (i.S. 129 - 216)



Uroskopi




Islam Bilimcileri: El Razi ve Ibni Sina

* Ortacag
karanliginda
bilim bayragini
Islam bilimcileri
tasiyor
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Ebubekir Muhammed bin Zekeriya El Razi ibni Sina (980 - 1037)
(854 — 932)




Uroskopi ve Islam Bilimcileri: El Razi ve Ibni Sina

* Razi: piyelonefrit tanisini
koyup tedavi ettigi
biliniyor

e ibni Sina: Hematiiriyi ve
enfekte idrari tanimliyor,

idrar dansitesinin
dnemini vurguluyor




Uroskopi ve Sarlatanhk




Simyadan Kimyaya

* Ortacaga damgasini vuran
dustince bicimi ruhculuktu
(Sprittalizm)

* Simyacilik buna denk gelen bir
anlayist

* Adi metallerden/kimyasallardan
degerli metal elde etmek

* Filozof Tasi (Bilgelik Tasl)
* Pratik yon glgcli




Idrar Kimyasi: Bakirin Indirgenmesi

e Karl Trommer (1841)

* Hermann von Fehling (1850)
* Jules Maumene (1850)

e Stanley Benedict (1908)

* Walter Ames Compton (1941):
Clinitest tabletleri
* Acetest tabletleri
e Stripler (Albustix: 1957)




Idrar Sedimenti ve Mikroskobun Evrimi

* Mercekler Mezopotamya
medeniyetlerinden beri var (1.0. 1000 —
700)

* Yunan ve Roma medeniyetlerinde en
fazla 2-3x buylutme saglayan mercekler

e 16. yy sonlarinda Avrupa’da iki mercekli
ilkel mikroskoplar

* Nicolas-Claude Fabricius de Peiresc: ilk
idrar kristalleri (1630)

e Antonie van Leeuwenhoek: Ilk kan
hicrelerini gortyor (kanda)




Klinik Mikroskobi

e 19. yazyilin ilk yarisinda (1810 — 1840)
daha gelismis mikroskoplar (280-540x)

* Pierre Rayer (Fransiz nefrolog) idrar
mikroskobisini rutin uygulama haline
getiriyor (19. yuzyilin ikinci yarisinda)

* Eritrositler
e Kristaller
* Lokositler
* Epitel hicreleri
* Oval yag cisimcikleri
* Sperm

Pierre Rayer (1793 — 1867)



Santrifujler ve Boyalar

» 1850’|lerde manuel santrifijler

* Ayni yillarda boyalar
e Sudan black
* Oilred O

* 1900’lerin baslarinda elektrikli
santrifujler




Mikroskobide Gelismeler

* Thomas Addis: Addis Sayisi
(1925)

e Faz kontrast mikroskobi:
1930’lar

 Otomatik sediment analizi: 1985
(Yellow Iris)

Thomas Addis (1881-1949)



Tesekklr Ederim




