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Sunum Plani

* Ml teshisinde Yanlis istem

* hs CTn Hemoliz etkilesimi

* hs CTn Biotin etkilesimi

MI: Miyokard Enfarktiisii
hs CTn: yiiksek duyarl Kard. Trop.



Miyokard Enfarktus (M) teshisi

* Ml teshisinde Kard. Troponinler kullaniimali

 CK-MB kullanilmamali (yanlis istem)

e Errors In test

request and
interpretation




Dorduncu Evrensel Ml tanimi (2018)
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4. Evrensel (2018) MI tanimi

(5.) cTn are recommended for routine clinical use

cn rutin klinik kullanimi igcin dnerilmekte




4. Evrensel (2018) MI tanimi

(23.) cTnl and cTnT are the preferred biomarkers

recommended to both rule in and rule out myocardial injury,

wilvart are= others eliminate,;, preclude, exclmide,
wcd= Foar B s pregwent, delarc .,
risl«= Out>® agbswiate, prohibitc, rFreject

(23) cTnl ve cTnT, tercih edilen biyobelirteclerdir.
Miyokard hasar tanisini koymak veya dislamak igin




4. Evrensel (2018) MI tanimi

(23) If a cTn assay is not available, the best

alternative is CK-MB measured by a mass assay

best

ALTERNATIVE

(23) cTn testi calisilamiyor ise, en iyi alternatif
kutle CK-MB'dir




Yeni hs CTn testine gecis

* hs CTn ile ilgili Klinisyenler bilgilendiriimeli

Communication
Matters

o Kilavuzlar anlatilmali ve ortak kararla hs CTn
gecis saglanmal

 Hemsire ve Laborantlara da surec¢ anlatiimali




Elektronik istem formu




HEMOLIZ ETKILESIM]



HEMOLIZIN SEBEPLERI

Aclimis damar yolundan kan alma

Uzatilmis turnike uygulamasi

Ignenin uygun pozisyonda olmamasi(kanin yavas gelmesi)
Tupun vakumu bitmeden (tam dolmadan) tupun cikariimasi
On kola masaj yapma ve yumruk siktirma

Enjektor veya aciimis damar yolundan kan alma
Enjektore fazla basin¢ uygulamasi

Tuplerin gereginden fazla ve hizh ¢calkalanmasi



Hemoliz etkilesimi

* Preanalitik hatalarin baslica problemlerinden
hemolitik numunelerdir

« Kardiyak Troponinler belli sinirlar uzerinde
hemolizden etkilenir

» Hemoliz Indeksi (HI) otomatik 6lgulemiyor ise
numuneler renk cizelgesine gore
degerlendiriimeli



are affected by hacmolysis?

Hemoliz
Which laboratory parameters

L1 L DS .1 025 0.5
Haemogiobin {(@/dl)
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Hemolizin hsTroponine etkisl

Uretici

Abbott

Abbott

Beckman-
Coulter

BioMerieux

LS| Medience

Test

hs Tn |

hs Tn |

hs Tn |

hs Tn |

hs Tn |

(2018)

Platform
Architect
Alinity i

DXI, Access 2

VIDAS

PATHFAST

Hemoliz
siniri
500 mg/d|

500 mg/dl

400 mg/dl

485 mg/dl

1000 mg/d

Hemoliz
etkisi (>sinir)
Belirtiimemis

Belirtiimemis

Belirtiimemis

Belirtiimemis



Hemolizin hsTroponine etkisl

Uretici
Roche

Diagnostics

Siemens
Healthinieers

Siemens
Healthinieers

Siemens
Healthinieers

Siemens
Healthinieers

Test

hs TnT

hs Tn |

hs Tn |

hs Tn |

hs Tn |

(2018)

Platform

Modular E
170, cobas

ADVIA
Centaur

Atellica IM

Dimension
EXL

Dimension
Vista

Hemoliz
siniri
100 mg/dl
500 mg/dl

500 mg/dl

400 mg/dl

400 mg/dl

Hemoliz
etkisi (>sinir)

l

Belirtiimemis
Belirtiimemis

Belirtiimemis

Belirtiimemis



Hemolizin HBTC Troponine etkisi

(2018)
Uretici Test Platform Hemoliz Hemoliz
siniri etkisi (>sinir)
Abbott Tnl i-STAT 600 mg/dl |
Quidel Tnl Triage 1000 mg/dI |
Radiometer Tnl AQT 90 Flex 1000 mg/dl Etkilenmez
Radiometer TnT AQT 90 Flex 200 mg/dl Etkilenmez

Roche TnT h232 200 mg/dll l



CLSI GP41-A6 Kan alma kilavuzu (2007)

Procedures for the Collectiom of Diagmnostic
Blood Specitmens by Venipuncture; Approved
Standard—Sixth Edition

hures fos the collecticon of dhiserostic

cloctings e gl arers, Bdonoac® il B




TBD Venoz kan alma kilavuzu (2015)

VENOZ KAN ALMA
(FILEBOTOMI)
KILAVUZU

« Turk Biyokimya Dernegi Preanalitik Evre Calisma Grubu
tarafindan hazirlanmistir. 2015-ANKARA

* |SBN 978-605-87229-3-4



EFLM Venoz Kan alma kilavuzu (2018)

eflm-kan alma-kilav.pdf - Adobe Acrobat Reader DC

Dosya Dizenle Gérdndm  Pencere  Yardim

Araglar thd-kan-alma-kilav... eflm-kan alma-kilav... %
EEO\ ®H @ 1 /= k@@@%m-ﬁv? B 7 &
EFLM Paper

EUROPEAN FEDERATION OF CLINICAL CHEMISTRY
AND LABORATORY MEDICINE

I coLapioc

Ana-Maria Simundic*, Karin Bolenius, Janne Cadamuro, Stephen Church, Michael P. Cornes,
Edmée C. van Dongen-Lases, Pinar Eker, Tanja Erdeljanovic, Kjell Grankvist, Joao Tiago
Guimaraes, Roger Hoke, Mercedes Ibarz, Helene Ivanov, Svetlana Kovalevskaya, Gunn B.B.
Kristensen, Gabriel Lima-Oliveira, Giuseppe Lippi, Alexander von Meyer, Mads Nybo, Barbara
De la Salle, Christa Seipelt, Zorica Sumarac an‘d Pieter Vermeersch, on behalf of the Working
Group for Preanalytical Phase (WG-PRE), of the European Federation of Clinical Chemistry
and Laboratory Medicine (EFLM) and Latin American Working Group for Preanalytical Phase
(WG-PRE-LATAM) of the Latin America Confederation of Clinical Biochemistry (COLABIOCLI)

Joint EFLM-COLABIOCLI Recommendation for
venous blood sambling
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Hemolizin onlenmesi

 Mumkun oldugunca vakum sistemi ile Venoz
kan almak

 Acilmis damar yolundan vakumlu kan alma:

Luer Lok —1



Hemolizin onlenmesi

Kilavuzlarin uygulanmasi

Acil Poliklinikte kan alma surecin gozlemi

Sorumlu Hekim ve Hemsire ile isbirligi

Uzman dis kurulus danismanlik hizmeti




Acil poliklinik HI ortalamasi: 37,3 mg/dl
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Acil disi poliklinik HI ortalamasi: 10,3 mg/dl

Inaglaran Ieters ety
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BIOTIN ETKILESIMI



BIOTIN ETKILESIMI

e Son zamanlarda Biotin tuketimi artmistir

« Sac ve tirnak ve ayrica Multipl skleroz
tedavisinde kullaniimakta




Multi vitamin preparatlari (50 pg=0,05 mg)

Miktar
O kapsal)

40 mg
100 mg

800 g RE
60 ma

12 mg aTE
1613 mg NE
1.40 ma

Vitamin B3(Niasin)
Vitamin £

Vitamin Bs
Vitamin B2

Vitamin

aton

Pharmaton

S50 PLUS
Mt a e

e

viye Edici Gida

.
&

bl
EEEES,

i

Multi. 2 L-Carnitine,
Astaxanthin, Beta Glucan Multivitamin ve Multimineral
iseren Takviye Edici Gida Net Miktar: 30 Tablet
Besin égeleri;

[Bitesen Ads [0
Japon Poligonury Kok Hstresi

“Resveratrol

| Beta Glukan (B (1.3/1.6)

v3388)
333
282

£

B
EEEE.

tin

Besienme referans degeridin.

* Not: Beslenme Referans Degeri (BRD) gunluk 50 ug=0,05 mg



Biotin preparati (2500 ug=2,5 mq)

* Not: Beslenme Referans Degeri (BRD) gunluk 50 ug=0,05 mg



BIOTIN ETKILESIMI
a)Yuksek doz (MS, Onkoloji): 100.000 ug/gun

b) Guzellik vitamin trunleri: 5.000-10.000 pg/gun

c) lhmli doz ve bobrek yetmezligi durumlarda:
Biotin bazli platformlarda test etkilesimi mumkun

Normal multivitamin preparat (50 ug/qun) kullaniminda etkilesim
SOz konusu degildir




BIOTIN ETKILESIMI

Kompetitif immun testlerde (1FT3, 1F T4, 1E2)
yalanci yuksek sonuclar

Micm Eleciric Shock Lo Defpcior

Sandvi¢c immun testlerde (|TSH, | Troponin)
yalanci dusuk sonuclar




BIOTIN ETKILESIMI

Ant-TSH Ru2 - conjugated
antibodies not bound to TSH e
donot enter solid phase

/\

Arti-TSH biotin
conjugated antibodies

Ru2+ conjugated anti-T4
antibodies bound to free T4 do
not enter solid phase

Biotin conjugated
recombinant T4

Ru2+ conjugated antibodies freeto
bind T4 enter solid phase

Sandwich immunoassay:
False depression

e

~

Freebiotin displaces Ab-Ag
complex from the solid phase

Competitive immunoassay:
False elevation

Free biotin displaces Ab-Ag
complex from the solid
phase [mimicdingT4]




Biotinin hsTroponine etkisi (2018)

Uretici Test Platform Biotinize Testte Interfer  Biotin

Ab Biotin Siniri etkisi

kullanimi  (ug/L)  (>sinir)
Abbott hs Tn | Architect Hayir Hayir 290 Belirtil-
memis
Abbott hs Tn | Alinity i Hayir Hayir 290 Belirtil-
memis
Beckman- hs Tn | DXI, Hayir Hayir Belirtil- Belirtil-
Coulter Access 2 memis memis
BioMerieux hs Tn| VIDAS Evet Evet 2000 Belirti-
memis

LS| Medience hs Tnl PATHFAST Hayir Hayir 1500 Belirtil-
memis



Biotinin hsTroponine etkisi (2018)

Uretici Test Platform Biotinize Testte Interfer Biotin
Ab Biotin Siniri etkisi
kullanimi  (ug/L)  (>sinir)

Roche hs Tn T Modular E Evet Evet 21 l
Diagnostics 170, cobas (conj. Ab)
Siemens hs Tnl ADVIA Evet Evet 3500 Belirtil-
Healthinieers Centaur memis
Siemens hs Tnl Atellica IM Evet Evet 3500 Belirtil-
Healthinieers memis
Siemens hs Tnl Dimension Evet Evet 300 l
Healthinieers EXL
Siemens hs Tnl Dimension Evet Evet 300 l

Healthinieers Vista



Biotinin HBTC Troponine etkisi (2018)

Uretici Test Platfo Biotinize Testte interfer  Biotin etkisi
rm Ab Biotin Siniri (>s1nir)
kullanimi (ug/l)
Abbott Tnl i-STAT Hayir Hayir Belirtil-  Belirtiimemig
memis
Quidel Tnl Triage Hayir Hayir Belirtil-  Belirtiimemig
memis
Radiometer Tnl AQT Evet Evet 3 Uygulanamaz
90 pre-bound pre-bound (arastir-
Flex 1liyor)
Radiometer TnT AQT Hayir Hayir 50 Uygulanamaz
90 (arastir-
Flex 1iyor)
Roche TnT h232 Evet Evet 200 l

(conj. Ab)



 Biotinden Etkilenebilecek sistemler icin:

 Duzenli vitamin kullananlar ve guzellik vitamin
takviyesi alan hastalar 12 saat aradan sonra
kan verebilir

» >5000 pg/gun Biotin alan hastalar (MS) daha
uzun aradan (birkac gun) sonra kan verebilir




BIOTIN ETKILESIMI

« Laboratuvar yetkilisi kullandigi platformun
Biotin etkilesim derecesini (varsa) bilmelidir.

* Hekim ve hasta konu ile ilgili bilgilendirilmelidir.
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